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STIMOLAZIONE COGNITIVA
Intervento
individuale e di gruppo
per potenziare e allenare la
mente, combattere
l'invecchiamento e limitare la
progressiva perdita funzionale

 VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA 
Misurazione delle abilità cognitive 
(attenzione, memoria, linguaggio) 
mediante la somministrazione di 

test neuropsicologici

 
ACCOMPAGNAMENTO PER I CAREGIVER
 

Rivolto a incrementare il benessere, riattivando
le risorse personali per vivere serenamente
l'invecchiamento.
Gestione dei possibili vissuti legati alla malattia
e delle emozioni che li accompagnano (ansia,
depressione, rabbia, impotenza, etc.)
 

"A volte

dimentico dove

ho messo le

chiavi di casa"

"Ogni tanto non

mi vengono le

parole"

SUPPORTO PSICOLOGICO
INDIVIDUALI e DI GRUPPO

Accettazione di una patologia 
neurodegenerativa
Aiuto nel ridurre l'impatto di eventi stressanti
Condivisione delle difficoltà legate 
alla gestione quotidiana del malato


